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                  కడుపుకు ఆకలి వేస్తే ఏం చేస్ేం? కంచానికి చేరువఅవుతం. నోటికి చేతికి ఩ని 
చెప్పి బ్రేవ్ భంటం.అలాగే  కంటికి ఆకలైతే ఏం చేస్ేం?భంచానికి దగగయ అవుతం.ఆదభయచి 
నిదరోయి స్తదతీరుతం. భరి మెదడుకు ఆకలైతే?  మెదడుకు ఆకలవడం ఏమిటని ఆశ్చయయంగా ఉందా!  
కడుపుకు లాగే మెదడుకూ ఆకలవుతంది.  దాని ఆకలి చలాారాలంటే  మెదడుకింత మేత పెటాలి.  ఆ 
మేత 'కంటికింపుగా' ఉంటే తినేసి ఉతాహానిి ఑ళ్ాంతనింపుతంది. అలాకాకుండా 'కంటగంపుగ'' 
ఉందనుకండి ఑ళ్ాంత మొద్దుబారి ఫదుకించిపోతంది.ఇంతకీఆకలిభనకేనా? భనుషులకు 
మాత్రమేనా? ప్పటాలకూ,జంతవులకూ మాదిరిగానే చెటాకుకూడా ఆకలవుతందా? అవి ఏమి 
తింటయి?ఎకకడినుండితెచ్చచకుంటయి?ఏకియణాలనుండిపుటిాన఩దారాానిిసంయోగం చెందించ్చకుని 
అవి స్వీకరిస్ేయి?ఆ కియణాలకు అంతటిశ్కిే ఎలా వచిచంది? ఆశ్కిే ప్యయకెటా రూ఩ంలో ఎలా ప్రయాణం 
చేస్ేంది?అది఩దారాాలను ఎలా సంయోగం చెందిస్ేంది? ఎలా విఘటనం  చెందిస్ేంది? 

                   వాన చినుకు తగలగానే వితే పురుడు పోస్కుని మొకెకక భటిా  పెళ్ళలు ఫదులు 
చేస్కుంటూ ఎలామొలుచ్చకొస్ేంది?  చూస్ేండగానే ఇంతింతయిఅనిట్టా ఆకాశ్భంత ఎతేకి 
ఎలా ఎదిగపోతంది? పల పుష్పిలతోఎలా వినమంగా ఑దిగపోతంది?ఆపూల ఩రిభళ్ం 
స్వతకకచిలుక ముకుకకి ఎలా చేరుతంది? పలహారానికి ప్పలుపు ఉడతకు, చిలుకకు ఎవరు 
చేయవేస్ేరు?  అ఩ిటిదాకా వినిప్పంచని కయిల ప్యట ఇపుిడెలా మొదలవుతంది? ఎకకడినుండి 
వచిచందది ?  భళ్లాఎకకడికి వెళ్ళళపోతందది ? ఆ ప్పటాకు  దారెటా తెలిసింది?  చీభలకు చకెకయ డబాా 
ఎకకడుందో తెలిసినట్టా,   మేతకు వెళా్ళన ఩శువులు నేరుగా తిరిగ ఇంటికి వచిచనట్టా ప్పటాలకు కూడా 
అటాగే తెలిసిపోతందేమో!  ఆశ్చయయం..! ఆశ్చయయం ...!! ఆశ్చయయం...!!!  అంతేగా భరి.  రెండూ  ఎర్రగా 
మిసమిసలాడుతూఉనాి  మియ఩ ఩ండు కొయకగానే భంట ఎకికస్తే, ఆప్పల్ ఩ండు తీప్ప చిందిస్ేంది. 
దానికి అంతటి కాయం ఏంటి ? దీనికి ఇంతటి తీప్ప ఏంటి ? ఇంత తేడా ఎంద్దకు ? ఎకకడి నుంచి 
వచిచంది ? ఆశ్చయయం కాకపోతే  భరంటి  చె఩ిండి?  పూలలో ఉండాలిాన యంగులన్ని ఎవరో ఩ట్టాకెళ్ళళ 
కుభమరించినట్టా ఆకాశ్ంలో ఇంద్రధనస్ాలో ఆయంగులు ఎలా వచాచయి? ఑కట...! రెండా...!!  
సవాలక్ష ప్రశ్ిలు. 

                                 తయచిచూడాలేగాని భనచ్చటూారా ప్రశ్ిలుఏడతెరిప్పలేని వాన చినుకులా ా
రాలుతూనే ఉంటయి. ఇలా ప్రశ్నిించడానేి సైనుా అంటయట.ఐన్ స్వాన్ చెప్యిడు ప్రశ్నిించేలా 



ప్రోతాహంచడమే చద్దవుల ఩యమాయధభట.   మాయకెాెల్ అనే భరో పెదాుమన సైనుా గురించి 
ఏభనాిడంటే  బెలాం ముకక నోట్లా వేస్కగానే తీప్ప ఎలా తెలుస్ేంది అని  ఎవరైనా అడిగతే, ఩దాయా 
సీభావంగురించి, ఎంజైముల గురించి, నాడీ ప్రచోధనాల గురించి ఇంకా ఏవేవో వివరించి అమోమ 
దీని వెనకాల ఇంత ఉందా..! అని అనిప్పంచేలా చెప్యిలట.  కఠిన ప్యష్పణంలా కొరుకుడు ఩డని  విశ్ీ 
యహసయం గురించి అడిగతే  సూత్ర సమీకయణాలతో  బెంబేలెతిేంచకుండా అయటి఩ండు  ఑లిచినట్టా  
స్లువుగా చెప్యిలట.  ఇలా పెదులు చెప్పిన మాటలన్ని ఑దిుకగా వంట఩టిాంచ్చకునాిడు భన యభణ. 
అంద్దకే మీ చేతలోా ఉని ఈ పుసేకం ఇంత యభణీమంగా రూపుదిద్దుకుంది. 

                                 అయాం లేని చద్దవు వయయాం అంటరు పెదులు.స్ంద్రీకయణమైనా సబా్లమేషన్ 
అయినా కేవలం ఩దాలు, వాకాయలు ఫటిా఩టాకుండా ఆయా఩దాలకు అసలుఅరాాలు తెలుస్కుంటే 
విషమం  విధితభవుతంది. చద్దవులకు స్యధకత చేకూరుతంది. విషమం అయాం కావాలంటే భనకు 
తెలిసిన మాటలోా భనకు తెలిసి ఉని విషమం ఆధాయంగా వివరించడంలో  నేయిరితనం ఉనిపుిడే  
గురువైనా గ్రంథమైనా రాణిస్ేంది. యభణ తన బోధనఅనుబవానిి యంగరించి ఈ ఩ద భాండాగారానిి  
రూపందించాడు . వివయణలలో వైవిధాయనిి పంద్ద఩యచాడు .దానికి తోడుగాచిత్రాలను జత చేశాడు. 
అంద్దకే ఈపుసేకం ఉప్యధాయయులకూ,విదాయరుాలకూ,తలిాదండ్రులకూ,విజ్ఞానాభిలాషులకూ ఎంతగానో 
ఉ఩కరిస్ేంది. ఇలాంటి పుసేకాలు భరెనోి రాయాలన్న ఉప్యధాయయుడిగా తనకంటూ ఑క ప్రతేయకత 
నిలుపుకవాలన్న……. 

                               ఆశ్నిసూే...! ఆశీయీదిసూే....! 

                                                                         టీ.వీ.ఎస్. యమేష్ 
                                                                 స్వనిమర్ మెంటర్ ఇన్ ఫయాలజి 



                                     రమణీయ సంపంగలు 

                చకెకయ తిమయగా ఉంట్టందని తెలిమడం జ్ఞానం. చకెకయ తీప్పకి బెలాం తీప్పకి తేడా 
తెలుస్కవడమే విజ్ఞానం.విజ్ఞానానిి సరైన దిశ్లో అందివీడానికి ,స్ధాయణ ఩రిసాితలను ఉనితంగా 
మాయచడానికి, మామూలు వయకుేలను అస్ధాయణంగా చేమడానికి, బ్రతకులను  జీవితలుగా 
ఉనితీకరించడానికి ఈ భూమిపై ఉని ఑కే ఑క వేదిక నాకు తెలిసినంతలో తయగతి గది మాత్రమే. 
ఎందరి జీవితలనో  చీకటి నుండి వెలుతరు వైపు నడిప్పంచిన ఆశ్యాల తీయం తయగతి గది. ఈ 
తయగతి గదిలో నియంతయ అభాయసకుడు, నితయ ఩రిశోధకుడు  ఉప్యధాయయుడు. తనుక్రోవొతిేలాగా 
కరిగపోతూ విదయ అనేది కాగడాతో ముంద్దకు నడిచే సమయణీమజీవి టీచర్. అలాంటి వారిలో ముంద్ద 
వరుసలో నిలిచినవారు భన సం఩ంగ యభణ. 

              యభణ సైన్ా టీచర్ గా ఎ఩ిటినుంచో ఩నిచేసూే ఉండవచ్చచను, కాన్న ప్పలాల కసం, 
తన సహచరుల కసం ఏదైనా చేయాలనే త఩న ప్రాయంబమైనపుిడు ఆమన సవీసీస్ క్రంగొతేగా 
మొదలైంది. అంద్దకసం ఆలోచనలను భదించి, అంద్దకసం డిజిటల్ టూల్ా ను నేరుచకొని వాటిని 
఑కచోటకు చేరిచ,ఎంతో సభమం వెచిచంచి ఎ఩ిటికీ నిలిచిపోయే ఈ” కీలక ఩దాల కశ్ం” ను 
తయారు చేశారు. దీనికసం ఆమన నియంతయం త఩న఩డారాు. ఩దాల ఎంప్పక, అంద్దకు వాడిన 
చిత్రాలు, స్లబమైన భాషలో అందరికీ అయాభయేయలా రామడం, డిజైన్ చేమడం అనిి భన 
సభయానిి భనస్ను లాగేస్కుంటయి. అలా ఎంతో సభయానిి ఈ డిజిటల్ ఆరాఫాక్టా(Digital  
artefact) కసం వెచిచంచి, దానిని అబయసనానికి దగగయ చేమడం ఎంతో గొ఩ి విషమంగా నేను 
భావిస్ేనాిను అంద్దకసం నేను నియీహంచిన ఆన్కాన్ డిజిటల్ తయగతలు ఎంతో ఉ఩యోగ఩డాామని 
సం఩ంగ యభణ చె఩ిడం ఎంతో గొ఩ిగా అనిప్పస్ేంది.  

               సైన్ా బోధనకు ఎంతో సహనం అవసయం ఑క దృగీషయానిి చె఩ిడానికి గొ఩ి 
బోధనా నైపుణయం, అయాం చేయించడానికి చిని కృతయం లేదా ప్రయోగం, అనువయేనంగా మాయచడానికి 
ఎంతో విశ్లాషణ స్భయాయం, అంద్దకసం ఆచయణాతమక ప్రాజెకుా ఩ని అనిి అవసయమే.  ఇవేవీ చేమలేని 
వారు, చేమలేని నాడు కూడా సైన్ా బోధన స్ధయమే కాన్న అది ప్యఠాలను లైనా వావీసగా చదివి 



వినిప్పంచడమే అవుతంది. అంద్దలో ఎలాంటి మాయజిక్ట సంబవించద్ద. అబ్దుల్ కలాం గారికి వారి 
మాస్ారు ఩క్షులు ఎలా ఎగురుతయో కిటికీ నుంచి చూప్పంచక పోయింటే ఆమన క్షి఩ణి తయారు 
చేస్తంత గొ఩ి మేధావి అయి ఉండకపోవచ్చచ .భన దగగయ కూడా అలాంటి వారిని వెలికి తీస్త ఩నులోా 
చాలాభంది ఉప్యధాయయులు నిభగిమై ఉనాిరు అంద్దలో సం఩ంగ యభణ కూడా ఑కకరు అనడం 
కాదనలేని సతయం. 

                      21వ శ్తబాునికి అబయసనా నైపుణాయలను స్ధించడానికి డిజిటల్ టూల్ా ను 
బోధనలో సమీకృతం చేయాలిాన అవసయం ఉంది వాటిని కంటంట్ తయావీసకి ఉ఩యోగంచ్చకవాలి 
కూడా ఆ నైపుణాయలను విదాయరుాలు ప్రాథమిక అంశాలపై ఩ట్టా స్ధించడానికి కసం పోసార్ మేకింగ్ 
దాీరా ఎంతో కషా఩డి తయారుచేసిన ఈ  e- కంటంట్ ని ప్రతి ఑కకరూ అనుసరించాలిా ఉనిది.  
అలాగే యభణ గారి కృషిని అభినందించాలిా ఉనిది. 

                                                                                                                                
           

                                                                                                           
                                                               P. న్నలకంఠ  

                                                                      NGC  స్తాట్  కఆరిానేటర్, 
                 జీవ శాస్త్ర ఉప్యధాయయుడు. 
  



 

 
 

ది?  అది పదార్థలాను ఎలా సంయోగం చందిస్తంది? ఎలా విఘటనం  చందిస్తంది? 
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State Co Ordinator శ్రీ P.Neelakantaiah స్ర్(తిరు఩తి) గారికి నా కృతజాతలు 

.      ఈ content రూ఩కలినలో తగన సలహాలతో  నియంతయం ననుి ప్రోతాహంచిన ఉతేభ ఉప్యధాయమ 
అవార్ా గ్రహీత,హంది ఩ండిత్ శ్రీ ప్ప. నాగరాజు(ఏలూరు)స్ర్ గారికి,వీటి రూ఩కలిన లో నాకు సూూరిేని కలిగంచి, 
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శ్రీ ఆకుల రాజశ్లఖర్ స్ర్ గారికి , నా కృషిలో భాగస్ీభయమైన నా జీవిత భాగస్ీమి శ్రీభతి ఇందియ కు, సహృదమంతో 
ననుి ప్రోతాహంచిన ఉప్యధాయమ మిత్రులందరికీ  ధనయవాదములు. 

 
                సం఩ంగ వెంకటయభణ 
               జీవ శాస్త్ర ఉప్యధాయయుడు, 
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